
Avec notre association et 

ses adhérents, découvrez 

un nouvel horizon !

ARSCICADE-HABITAT L’Association présente 

ses partenaires 

 arscic@icade.fr

Site internet : 

https://www.arscicade-habitat.fr/

ARSCICADE-HABITAT remercie les 

Directions d’ICADE, de CDC Habitat 

et d’ARPEJ ainsi que le CSE d’ICADE 

qui, par leurs aides financières, 

contribuent à l’action de notre 

association.
-Convivialité :

  - Rencontres festives (Visites in situ, 

musées, concerts, restaurants,…)
  - Voyages (Circuits, croisières,…)

-Informations : Notre site Internet 

« arscicade-habitat.fr », le Mag. Trait 
d’Union, mailing, culture, 
partenaires,…

-Défense des intérêts : Retraite et 

mutuelle pour les Adhérents 
individuels à l’IPSEC - Malakoff 
Humanis.

ARSCICADE-HABITAT

      Association des retraités, salariés et anciens salariés 

d’ICADE, de CDC Habitat et d’ARPEJ

ARSCICADE-HABITAT est parte-

naire de l’Union Atrium, union de 

quelques associations du Groupe CDC 

qui contribue à certaines de leurs 

actions.



L’âme et les motivations 

d’ ARSCICADE-HABITAT :                

Créée en 1973, ARSCICADE-

HABITAT, Association des retraités, 

ouverte (à partir de 50 ans) aux salariés et 

anciens salariés du Groupe ICADE, 

du Groupe CDC Habitat et 

d’ARPEJ, a pour ambition de 

maintenir et de resserrer les liens établis 

au cours des années d’activité et de 

renforcer les contacts entre ses membres 

dans un cadre festif et convivial.

• ARSCICADE-HABITAT organise des 
voyages, des visites d’expositions, de 
musées, de sites remarquables et des 
sorties de 1 à 3 jours.
Des repas en commun, à Paris, Nice, 
Lyon, Nantes, Toulouse ou Montpellier, 
permettent des retrouvailles amicales 
entre anciens collègues avec leurs 
conjoints.

•ARSCICADE-HABITAT diffuse par 
son site internet « arscicade-habitat.fr » 
et, 2 fois par an, par son Mag. Trait 
d’Union à ses adhérents et les informe :

- des actions  menées au cours de la 
période,

- d’un focus historique ou culturel sur 
un personnage, une ville ou un pays,

- d’un évènement ou des informations 
attachés aux sociétés des Groupes 
partenaires…

- d’informations pratiques et diverses.

Bulletin d’adhésion

A retourner à :

ARSCICADE-HABITAT
Tour HYFIVE

1, avenue du Général de Gaulle- CS80472

92074 PARIS La Défense Cedex

 06 08 11 70 42 arscic@icade.fr

Nom :…………………………………

Prénom :……………………………...

Date de naissance :…………………..

Situation de famille :………………...

Adresse :……………………………...

………………………………………..

………………………………………..

Tél. Fixe :…………………………….

Tél. Portable :………………………...

Mail :…………………………………

Société du Groupe lors du départ ou 

actuelle :

………………………………………..

Date de départ :……………………...
Le cas échéant

Cotisation annuelle 2026 :
-Membre actif : 35 €
-Membre sympathisant : 53 €
-Membre bienfaiteur : = ou > 100 €

Virement ou Chèque à l’ordre 

ARSCICADE-HABITAT

Date :………...   Signature ………….

•Mention RGPD obligatoire : Accord sur 
conservation des données personnelles  

Venez nous rejoindre, et avec :
 notre Présidente,

Françoise CROQUET
 fanchoncr@gmail.com

 06.14.39.78.89

 et nos Correspondants locaux, 

    - Ile de France (Autres Régions) :
Yvette DEMIGNY

Correspondant RGPD

 yvette.demigny@laposte.net

 06.68.14.02.69

- Normandie :
Jean-Pierre DEI CAS

 jean-pierre.deicas@orange.fr

 06.07.33.23.61

- Provence Alpes Côte d’Azur :
Chantal BERTRAND

 chantal.bertrand@live.fr

 06.63.54,83,56

   - Auvergne - Rhône Alpes :
 Alain FRESKO 

 fresko.alain@wanadoo.fr

 06.72.76.34.29

- Bretagne & Pays de Loire : 
Gilles BLEZEAU

 g.blezeau@orange.fr

 06.07.95.50.54

- Occitanie : 
Marilou GRESTEAU-TREY

 mlou34@wanadoo.fr

 06.87.03.80.98

- Nouvelle Aquitaine :
Guy TREZIERES

 guy.trezieres@orange.fr

 06.08.27.54.56
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